Speisenangebot

A KOCH
Giiltig vom 16.11.2026 bis 22 11 2026 WERK
KW 47 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemiseguiasch mit Mdhren, Panisrtes Seelachsfilet (o, 0, a1 | Vollkorn Spirelli (4, A1 Gebratene Hihnchenbrust Vegane Bratwurst aus Kohlrabi
Blumenkohi und Brokioli (= Kriuterguark (G Vegetarische Carbonara mit Thymiansauce | & Steckribe (4. C. A1)
GE‘;“;‘“ Fairtrade - Basmatireis Salzkartaffeln Ertsen (G, 1) EreizehesrRotkrauf (%) Bratensauce (1)
Tomatensalat (L) Salzicartoffeln Erbzengemise (G
HKartoffelstampf (=
@ ©|® @ “|@ v|©
Hahnchemguwasch i Veganes Chili con Linse mi Vollkorn Spirelli (2, A1 Veganer Gemisebagel aus Gefligel-Bratwurst (Hufin) (G
Champigmomrahm (1) Kartoffeln, Kidneybohnen und Sauce Carbonara mif Erbsen & Karoffen (4. 1, A1 Bratenzsuce (1)
Gericht 2 | Fairtrade - Basmatirais Mais (11 2 Truthahnschinken (G, 112.2,8) | Thymiansauce | Erbsengemiise (G
s Fladenbrot (4. A1) Tomatensalat (L) Preiselbeer-Rotkraut (2) Kartoffelstampf (=
Salzkartoffeln
v & v & o
Dessert 1 | Milchpudaling - Karameil (G Vanillequark (5| © Heidelbearfoghurt () Birnenguark (5 | 2 Kirschjoghurt (G |1
G5
Dessert 2 | Saisonobst Obst Mix - Apfel, Fairtrade Obst Mix - Apfel, Fairtrade Saizonobst Cibst Mix - Apfel, Fairtrade
G5 Barmane, Bime (7 Bamane, Bime (7 Bamane, Bime (7
Dessert 3 | Fohkost Mix - Karotte, Gurke, Gurkensalat Rohkost Paprika Rohkost Mix - Karotte, Gurke, Fohkost Mix - Karotte, Gurke,
G5 Kirschtomate, Paprika Kirschiomate, Paprika Firschiomate, Paprika

@

Diie Angaben a2 Alergenen und Inhal isstoffen beruben af den Informationen urserer Lieferanien und Hersballer. in onseren Bchen werden Lebermmittel mil sSmtlichen kermosichnungsplichtipen Allergenaen werarbeibst.

Trotz sorglaliger Herstelung und HygienemaBrafrmen kannen Krewskontaminationen und Spuren wan Allkegenen nichl volistandig muesgeschlossen wendan,

Anderungen varbehabian
Gedruckt ame 28. 1022028




Speisenangebot

A KOCH
Giiltig vom 23.11.2026 bis 29 11 2026 WERK
KW 48 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vegane Bolognese aus Schnitzel aus Blumenkohi & Wildlachsragouwt mit Lawch, Truthahn-Cevapeici(a, C, G, 1, J
Worzelgemiise & Tomafen Karotten (s, A1, A4 Karotte & Seflerie (0. 1) Al)
Gericht 1 | Spirelli (4, A1 Estragonsauce | Fairfrads - Vollkornreis Rahmwirsing
G5 . L
Kohirabigemiise (3] Saizkartoffeln
Salzkartoifeln
@ u| @ “|@ e © d
Rindfleisch-Bolognese (1) FPafr!Ter_tn_ss Héhnchenschnitzel (2, | Sofa - Rahmgeschnetzeltes (F Ffannkuchen (A, C, G, & _Sphat—ﬂhﬁ&fp@&chen:é C.G
Spireili (4, A1 L AL A Fairtrade - Vollkormeis mit Apfelmus (3) ~l
Gericht 2 Estragonsauce | Rahmwirsing
= Kohirabigemiise |) Salzkartoffeln
Salzkartoifeln
- b (o) (o, (o)
Dessert 1 | Erdbesnguark (G Mitchpudding - Schoko (G) Miri Windbewtel (5. C. G, A1) Mangogquark (G 11 Stracciatellsjoghurt (G
G5
Dessert 2 | Saisonobst Obst Mix - Apfel, Fairrade Cbet Mix - Apfel, Fairrade Saizonobsf Obst Mix - Apfel, Fairtrade
G5 Eanane, Bime (7) Banane, Bime (7) Banane, Bime (7)
Dessert 2 | Mohkost Mix - Karofte, Gurke, Rohkost Mix - Karofte, Gurke, Rohkost Karotte Rohkost Mix - Karofte, Gurke, Rohkost Mix - Karofte, Gurke,
G5 Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika Kirschtormate, Paprika Kirschltomate, Paprika
Qi
alll [
HEIRLE QLAY Die Angebole mil dem Sticker haben in finer Gesamihei die Auszsichnung ' DEEpritfhe Ouatsf der Siufe A erhalien
Dl Angaben au Alergenen und Inhalis=taffen beruhen af den Informationen unserer Lieferanien und Hersteller. In unseren Kibchen werden Lebersmitiel mil samiichen kennosichnungsplichiipen Allergenan verrbesiet. Anderungen varbetelen
Tratz sorghiltiger Herstelung und HygienermBrahmen kannen Kreuekontaminationsn und Spuren van Allergenen nichl wollstandig auspeschlossen werden, Gedrudt amc 28, 1022026




Speisenangebot

A KOCH
Gultig vom 30.11.2026 bis 06.12.2026 WERK
KW 49 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchern in Krdwtersauce (| Fischirikadslle - Seelachs (4. D Falafel [A, A1) Saja - Papnika - Topf [F. 1) Veganes Erbsenragout mit
) Salzkartoffeln G..J. A1) Mediterranes Gemiiseragout aus | Fairtrade - Basmatireis Tomatenwiirfel (
Ga:ada'hti Apfel-Mét lat ..;I'l:_rg.i‘_ru.lz't‘-gﬁlermufaﬂ'e A COL G, ?apnka Zuckerschoten & Vollkorn Spirelli (4, A1)
Gebackens Karfoffeln Fladenbrot (4 A1
(7] ¥ © 2 @ k) @ =
Spirelli (A, A1) ‘S_r:hwamvurze.'sc.rmﬂze.' (& =, K, | Rindfleischbélichen Hahnchenstreifen in
i Tomatensauce (1) o Mediterranes Gemiiseragout sus | Cumyfruchtsauce
Gericht 2 Joghurt-Remoulade (%, C. 0. G, J. | Paprika, Zuckerschoten & Fairtrade - Basmatireis
GS A111.32.9) Tomate (1)
Gebackens Karfoffeln Fladenbrof (4 571
@ b
Dessert 1 | Milchpudding - Erdbeere (5 1) Fiirsichjoghurt () Mandarnenjoghurt (G Kirschjoghurt (G 1 1) Vanillequark (G | 1
G5
Dessert 2 | Safsonobst Obst Mix - Apfel, Fairfrade Dbst M - Apfel, Fairtrade Saizonobst Dbst M - Apfel, Fairtrade
GS Banane, Birme (7 Banane, Birme (7) Banane, Bime (7)
Dessert 3 | Fohkost Mix - Karotte, Gurke, Rohkost Mix - Karotte, Gurke, Rohkast Gurke Rohkost Mix - Karotte, Gurke, Rohkast Mix - Karotte, Gurke,
G5 Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika

@ il

[P priite T olSs

Die Angebole mit dem Sticker haben in fhrer Gesamtheit die Avsrsichnung 'DEEprishe Cualita! der Stufe A ethalien
Dl Angasben a0 Allergenen und Inhaltestoffen beruben auf den Informationen unserer Lieferanien und Hersteller. In unseren Kdhen werden Lebersmitiel mil sambichen kernesichnung splichi gen Allergenen verarbeilet.

Trotz sorglaliiger Herstelung und HygienemaBEnahmen kannen Krewskontaminationsn und Spuren von Allergenen nichl volistandig auspeschicssen werden,

Andenungen varbetmben
Gednudsd am 28, 102026




Speisenangebot

A KOCH
Giiltig vom 07.12.2026 bis 13.12.2026 WERK
KW 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gebratene Héhnchenbrust Lachsbolognese mit Karotfen, Vollkorn Penne (&, A1) Vegane Kirbizhallchen
Gericht 1 | Fosmarinsauce | Seflerie und Lauch (D. | Brokkoli - Basilikumsauce (G, 1) | Bratensauce (1)
G5 Buttergemiise (=) Fairtrade - Basmatireis Tomatensalaf (L) Erbsengemize (G
Salzxartoifeln Siikartoffelstampf (G
@ v 0 e @ 2@
Kndpfle-Kaseauflauf (8. C. G Vegane Sojabolognese mit Pfannkuchern (A, C, G, AT Hihnersuppen-Eintopf mit Gefligelibalichen (Hufna) (8., G
A1, 2) Karotten, Seflene und Lauch (%, | mit Apfeimus () buntem Gemise und Kartoffeln J. A
Gericht 2 2 B - mﬁmw& [A A1 A2 AT Bratensauce (1)
G5 Fairirade - Basmatireis Ad) Erbsengemisze |G
Sikartoffelstampf (G
v, & & [ [
Kirschjoghort (G| 1 Milchpudding - Vamille (S | 1 Natugoghurt (=) Heidelbeerguark () Stracciatellsjoghut (G
Dessert 1 mit Friichte-Musii (2, A1, 42, A3
G5 Ady
Dessert 2 | Saisonobst Obst Mix - Apfel, Fairfrade Obst Mix - Apfel, Fairtrade Saisonobst Obst Mix - Apfel, Fairtrade
G35 Banane, Bime (7) Banane, Bime (7) Banane, Bime (7)
Dessert 2 | Rohkast Mix - Karotte, Gurke, Rohkost Mix - Karotte, Gurke, Rohkast Kirschtomaten Rohkost Mix - Karotte, Gurke, Rohkost Mix - Karotte, Gurke,
GS Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika

© il

Il priifte T SR

Die Angebole mit dem Sticker haben in ihner Gesamheit die Avsesichnung "DEE priifte Ouabtat der Shufe A edhalien
Die Angrsbean 20 Allergenen und Infhaltsstaffen beruhen auf den Informationen unserer Lieferanien und Hersteller. in unseren Kldhen werden Lebersmittel mil samtlichen kenmnesichnungsplichiipen Allergenen verarbeibet.

Trotz sorgfdltiger Herstellung und HygienermEnahmen kdnnen Erewskontsminationen und Spuren won Allergenen nicht wollstandip suspeschipssen wenden.

Anderungen varbehalien

Gednudt ame 281022026




Speisenangebot

A KOCH
Gltig vom 14.12.2026 bis 20.12.2026 WERK
KW 51 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frikadelle aus Pastinaken & Hihnerrikassee mit Mdhre, Fartoffelauflaut mit Blumenkohl Vegane Karolten-Linssn- Eackfisch aus Seelachs (4, C. D
Kohirabi (s, C, a1 Erbsen und Spargel (4. |, A2 & Mohren (C, G.L| 3) Eaolognese (2 J. AT)
Gericht 1 | Bratensauce (1) Fairtrade - Basmatireis Gurkensalat Vollkorn Spirefli (4, A1) Rahmspinat
G5 | Griine Bohnen ) Salzkartoffeln
Salzkartoffein
@ “| @ Ll ) =@ WO B
Geffiigelfikadele (&, C, G, J. A1) Veganes Frikassee mif Soja, Tomatenrahmsuppe mit Rindfleisch-Bolognese (1) Gemiize-Allerisi - Blumenkohl,
. Bratenzsuce /M Mdhre, Erbzen und Spargel (4 F. | Gefliigeifeischhalichen (4, G Voillkomn Spirefli (4, A1) Karotten, Erbsen ()
Gericht 2 ATY AT o g
G5 (Sriine Bohmen (G o o - o Savce Hollandaise (T, )
Salzkartofeln Fairtrade - Basmatireis ﬂeﬁﬁmmbagmﬁe (A, A1, A2 AT, Salzkartoffeln
1S & (= £ &
Dessert 1 | Erdbeerguark (5] GrieBpudding (&, 5, A1) Heidelbearoghurf [5) Kirschquark (G | 1 Vanillequark (5 | 1
G5
Descert 2 | Saisonobst Obst Mix - Apfel Fairfrade Obst Mix - Apfel Fairfrade Saizonobst Obst Mix - Apfel, Fairrade
G5 Eanane, Bime (7] Eanane, Bime (7] Banane, Bime (7]
Dessert 2 | Fohkost Mix - Karotte, Gurke, Fohkost Mix - Karofte, Gurke, Fohkost Karotfe Fohkost Mix - Karotte, Gurke, Fohkost Mix - Karotte, Gurke,
GS Kirschtomafe, Paprika Kirschiomate, FPaprika Kirschiomate, Paprika Kirschiomate, Paprika

o

fatpette SOl Die Angebole mit dem Sticker haben in firer Gesamiet die Ausesichnung 'DEEprifie OuafiSt der Stufe A etalien

D Angesben a1 Allergenen und Inhaltesboffen beruben auf den Informationen urserer Lieferanlen und Hersteller. in unseren Blchen werden Leberssmitiel mil samilichen kenmesichnungsplichiigen Alergensn vearbeilet. Anderungen varbehalian
Trotz sorglilliger Herstelung und HygienemaBnafmen kannen Krewekontsminationsn und Spurnan won Allergenen nichl vollstandig muspeschiossen werdan, Gadruckt ame 28,10 20268




Speisenangebot

A KOCH
Giiltig vom 21.12 2026 bis 27.12 2026 WERK
KW 52 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gebratene Hahnchenbrust Gebackene Gemiisebalichen Schéne Ferien (f=i) Schéne Ferien (fr=) Schéne Ferien (fr=i)
Rahmsauce, vegetarisch | aus Erbsen, Mais & Paprika (C)
Gedert1 | Blumenkohi (G) Tomstensauce ()
Salzkartoffeln Erbsengemise (5
Spiredli (A, A1

@ Y@

Schnitzel (Magermilch), paniert Gefliigetbdlichen (Huhn) (s C. G, | Schine Ferien (fr=i) Schine Perien (frai) Schone Ferien (frai)
A C G A1 A4 J, Al
Gericht 2 | Rahmsauce, vegetanisch | Tomatensauce (1)
G5 | Blumenkohl (5) Erbsengemiise (=
Saizrartoiffeln Spirelli (4, A1
Dessert 1 | Milchpudding - Schoko (G) Naturjoghurt (G Schone Ferien (frei) Schine Perien (frai) Schone Ferien (frai)
G5 mif Smacks (8. A1)
Dessert 2 | Saisonobst Obst Mix - Apfel, Fairtrade Schine Ferien (fre Schdne Ferien (fr= Schone Ferien (frai
G5 Eanane, Bime (7)
Dessert 3 | Fohkost Mix - Karofte, Gurke, Fohkost Mix - Karolte, Gurke, Schdne Ferien (frei) Schine Feren (frei) Schine Ferien (frzi)

G5 Kirschtomate, Paprika Kirschtomate, Paprika

m alll ¥
DGIprifte Quobss | . . . . - . . . -
Die Angebole mil dem Sticker haben in #rer Gesam@hed die Auseeichnung "DEE prifie Ouabts? der Shofe A erhalien
Diier Angesbean 20 Alergenen und Inhalis=toffen beruben aof den Informationen unserer Lisferanien und Herstaller. n unseren Kiicdhen werden Lebersmittel mil samtlichen kermosichrungsplichiipen Allergenen verarbsiist Andenungen vorbefabien
Trotz sorgfaltiger Herstellung und HygienemaBrafmen kinnen Kreuckongaminationen und Spunen wan Allerpenen nicht wollstandig suspeschicssen werden. Gedrudst amc 28, 102028




